ETOILES ET CONSTELLATIONS CHEZ LES NOMADES

Edmond Bernus et Ehya ag-Sidiyenel,

Hommes, craignez le Tres Haut...
att dessus de vous, Il a créé Ia lune et
les étoiles...2

Etoiles ct constellations? sont bien connues des nomades qui iraversent le
d¢sert, comme des marins qui voguent sur l'océan : le ciel limpide constitue
une carte qu'ils savent lire lorsque la nuit st venue et gue sur le sol, ou sur la
mer, ne s'inscril aucune marque susceptibie de les orienter. "Clest lui qui,
pour vous, fit Ics €toiles afin que vous vous dirigiez sur elles dans les ténébres
de la terre ferme et de la mer.” (Coran, Sourate VI, 97).

Cetie connaissance empirique fut, pour beaucoup de peuples, un savoir
transmis oralement dans le but de trouver sa oute et de reconnafire Ics signes
annonciateurs des saisons, "Le lever et le coucher de certaines étoiles &taient
les signes avant-coureurs des tempétes ou au contraire des vents favorables &t
des mers calmes. Les étoiles annongaient aussi aux paysans gf aux bergers
I'approche du moment propice aux semailles ct 2 la moisson..." (Klepe§ta et
Riikl, 1968 : 8).

Le proverbe touareg (W] suivant montre que Ics étoiles, sclon la date et
T'heure de leur apparition ¢t de leur disparition, donnent aux hommes le signal
du changement atmosphérique et des dispositions qu'il convient de prendre
pour se protéger des rigucurs du temps.

shat ah¥d as udandt [ tokaydgh, tagmayigh anwar digh tasassagh / les
Pléiades quand elles tombent / tu n'es pas endormi, tu cherches T'outre pour
boirg/

1. Ehya ag-Sidiyene a déja publié dans cette revue sous le nom de Ekhya agg Albostan ag-
Sidiyan. Il a préféré simplifier son nom pour Iz rapprocher de celui qui figure sur son &at civil.

2, ( Foucauld, Ch. de, 1925 : I, 398-9)

3, La documentation a été recueillie sur le terrain chez les [15bakkan {Iwellemmeden Kel
Denneg) par Edmond Betnus et dans I'Adghagh des Ifoghas par Ehya ag-Sidiyene. Lorigine des
informateurs ou des sources est indiguée par le code suivant :

[W] : Iwellemmeden Kel Denneg ;

[D} - Adghagh des Ifoghas ;

[Y}: Air;

[H] : Ahuggar et Ajjer.
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as dogm3adnit / tokayigh, ta gmayagh tabroq talsegh
quand elles sortent / tu veilles, tu cherches une couverture pour te vétir /

Traduction libre - A la chute vespérale des Pléiades, sois vigilant, n'oublic
pas ton outre (fin avril, mai) ;  leur lever matinal, ne t'endors pas, prends 12
couverture (vors juillet).

Les Pléiades, lorsqu'elles lombent A l'ouest au coucher du soleil, annoncent
1a chaleur et 1a soif qui demandent de ne pas se séparer de son oufre : I¢3
orages menacent et les pluies ne donnent que quelques gouttes (imeftdwanan-
shit-ahdd, les larmes des Pléiades) ; lorsqu'elles apparaissent 2 Fest au lever
du jour, ¢'est la frafcheur du début des pluies et il faut se munir d'une
converture. Les Touaregs connaissent le ciel et le mouvement des étoiles,
comme bien d'autres peuples d'aujourd'hui ou du passé, tels ceux de
I'Amérique précolombienne : “Par les Chroniqueurs nous savons que les
Chimu réglaient leur année sur les Pléiades et que les Incas observaient la lune
et les éioiles dans le but d'établir un calendrier,” (Reichlen, 1963 : 1, 90.)

Les éwoiles permetient donc de se repérer dans l'espace et dans le (emps :
elles donnent & Thomme isolé dans un univers monotone, ol les thémes du
relief se répétent A l'infini, ol la végétation ne forme souvent qu'une éphémere
verdure, oll les traces de '"homme sont rares, 1a possibilii¢ de se situer, de se
retrouver, de s'organiscr. Ce savoir empirique ne s'accompagne pas dune
connaissance du mécanisme du mouvement céleste : le nomade, §'il ignore la
rotation d'oucst cn est de la terre autour de son axe polaire, de méme que 1a
révolution de la terre autour du soleil, constate que certains astres ont un lever
et un coucher, comme la Grande Ourse, qui n'est pas comme sous les latitudes
tempérées une "constellation circumpolaire™ toujours visible.

Sans comprendre les causes de ces mouycments, le nomade utilise ses
observations pour établir un calendrier sur un cycle annuel ¢ pour connafire si
Ic retour de Thumide, du sec, du chaud et du froid est arrivé au moment
attendu, Car il sait que ces éléments se succédent pour donner des saisons et
aussi se combinent avec subtilité pour former des intersaisons qui possédent
des caractéristiques de la précédente saison, peu A peu remplacées par celles de
la suivante. Par le lever et le coucher des éroiles, par leur apparition et leur
disparition, il posséde un calendrier pastoral vivant lui permettant de
rcconnafire les anomalies du temps : pluies trop précoces ou trop tardives,
pluies mal venues ou absentes, vent d¢ sable persistant ou vent humide
inattendu. C'est ainsi que les dictons, proverbes et devinettes citées,
témoignent de cetle connivence avec des astres qui dialoguent entre eux,
chacun se situant par rapport A cette saison des pluics, avant, pendant ou
apres, car c'est 1a période clef du calendrier pastoral, oll tout est joud Jusqu'a
I'année suivante.
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I — Les étoiles citées

Les étoiles constituent avant tout une multitude de points brillants, gui
€chappe 2 tout dénombrement, comme un troupeau dont un berger ne peut
donner le compte exact, méme s'il percoit immédiatement l'absence d'un
animal. Citons deux devinettes :

maslan, miaslan | on-Bilmen-inaggotnen/
devinez, devinez / les chamelles de moi nombreuses /

amali n-asnat oyyan dagh / ma imos ? tailit d-stran,
I'étalon d'elles unique  /qu'est-ce que c'est ? La lune et les éioiles.

Traduction libre : devinez, dévinez, mes chamelles sont innombrables, Icur
étalon est unique, qu'est-ce que c'est ? La lune el les étoiles.

Ou £neore |

maslan, maslan [ an-tanzant-in tanfazil har Agadez |
devincz, devinez /le haricot dc moi dispersé jusqu'a Agadez /

ma imos ? { #ran.
qu'est-ce~que c'est 7 / Les étoiles,

Traduction libre : devinez, devinez, mes haricots répandus jusqu'a Agadez,
qu'est-ce que c'est ? Les étoiles.

Ces étoiles, semées comme des haricots dans le ci¢l en direction d'Agadez,
montrent aux Iwellemmedan Kel Denneg la route des rezzous passés ou
aujourd'hui encore 1a direction de 13 "cure salée" estivale ; mais ne seraient-
elles pas une menace si elles n'entraient pas dans la création divine ef son
ordre ?

mislan, mislan | kundiiba Massi-iagh [ inghin anigh/
devinez, devinez / si ce n'est Dieu / elles tuent nous /

ma imos ? { iran.
gu'est-ce que c'est ? / Les étoiles,

Traduyction libre : devinez, devinez, si Dieu n'existait pas, elles nous
tueraient, qu'est-c¢ que c'est ? Les éroiles.

Le nom générigue des étiles est atarr (plur, itran) [D], atr (plur. itrdn) et
selon la définition du Pere de Foucauld (1951-52 ; 1V, 1912), "se dit de toutes
Ies €toiles et de tous les astres dont l'apparence est a peu prés celle des étoiles,



144 Edmond Bernus et Ehya ag Sidiyene

c'est-a-dire de tous les astres excepté le soleil, 1a terre et 1a lune. // atri oua n
fesserif, "¢toile celle de la ligne" et atri oua #n amellaour "¢loile celle de 1z
queue”, signifient comete...// atri toudoun "éioile ombant”, signifie "étoile
filante™ // le pluriel itrdn s'emploie par extension pour désigner collectivement
certaines é1oiles, comme Orion, Aldebaran, les Pléiades, Sirius, etc.. qui
gessent de paraftre au ciel de I'Ahaggar au commencement de 1'6té et y
reparaissent successivement A mesure que 1'é1é s'avance ; itrdn signific non
quelgues-unes de ces étoiles mais leur collection entigre.

tatrit, c'est-a-dire I'étoile au féminin, désigne souvent Vénus, mais comme
dit le Pere de Foucauld (ibid.), tatrit plur, titrdtin {/ "grande éroile (étoile
particulidrement brillante™) // se dit des étoiles particulidrement brillantes
qu'elles fassent partie ou non d'une constellation // par extension "étoile du
matin (Vénus).” Dans ce sens est synonyme de tatrit ta n toufar /f tatrit ta n
toufat "grande étoile, cclie du matin signific éwile du matin (Vénus) /."

Vénus est donc associée 2 la traile puisque, au cours de périndes
successives, clle apparait la premigre 1e soir et qu'elle s'efface la derniére le
matin ; tazzog willi [W1, "la traite des chévres”, oy ashammalash, "la traite du
matin” [D], ou cncore tairit a n—r‘émawayt n—'éh‘éq, "I'étoile, celle de la
marcheuse de la nuit™.

Les principales constcllations font ré[érence aux animaux domestiques les
plus familiers des Touaregs comme le dromadaire et le chien, ainsi qu'a la
faune sauvage, comme les vautours, les gazelles, le faon, le scompion, etc.

La Grande Ourse ct 1a Petite Ourse sont appelées Taldme d-awara-nnet, la
chamelle et son chamelon. [Y]. Awdra, désigne un chamelon nouveau-né, au
cours des six mois qui suivent sa naissance (Bernus, 1981 ; 182), qui tte (on
le sévre au boul d'un an), et qui chaque soir, avant le relour des chamelles, est
attaché par la patte antéricure 2 un piquet en bois enfoncé dans Ie sol pres des
tentes.

L'étoile polaire est connue comme Atri wa n-atkajeb Y], Balhadi | D],
Lankscham [H] ou encore Tatris ta-n-tamasna [W], I'éoile du nord. D'apres
Donaint (1975 : 22), "Les Touareg associent 1a Grande et 1a Petite Ourse : le
chamelon de la premiére année, Aw#ra, i.e la Petite Qurse, toume autour de
son piquet, Lankish ou Tatrit 1a-n-Tdmisna, I'étoile du nord, i.c I'étoile
polaire ; dans son mouvement de rotation autour de son piquct, le Chamelon
est suivi par sa mére Talymt, i.e la Grande Qurse.”

La Grande Oursc (Tal¥ni) se compose de quatre picds (idariin) ou quatre
pattes, deux postérieurs et deux antérieurs (shiwa, sing. teyr) [W], tthivw,
sing. tahitt [D}, Ces quatre étoiles, picds ou paites de la chamelle, forment le
Chariot de 1a Grande Qurse,

Les quatre pattes sont relides aux troig éioiles du cou composées des Lrois
verttbres cervicales, Tikordal n-iri n- TEEm1. (W], Tigshenan-tldmt (D). On
note successivement la premitre ({akarduf ta tdzzarat [W1, tigshif ta tdzzardt
[D), 1a scconde (1a n-stnatd), 1a troisiéme (fa n-kdraddt) ct enfin la téte de la
chamelle (Eghaf an-T¥ldmt). Si les trois veriébres cervicales sont facilement
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identifiables, 1a 1le pose probléme : il s'agit sans doute d'Arcturus, qui
ponctue, assez loin des trois précédentes, 1a fin de la consiellation. 1I faut nofer
ici Ja réunion de deux constellations distinctes (Grande Ourse ct Bouvier) de Ja
tradition "européennc” ou "orientale", justifiée par la longucur du cou des
dromadaires !

Le Centaure peut &ire identifié & Inerdn (W1, inherdn [D), "les gazelles dama"
qui comprennent Ener ct Tenert, 1a "gazelle mile" et 1a "femelle”, alors que la
Croix-du-Sud serail appelée lgaren, (W], Tigarren (D), "les arbres Maerua
crassifolia” comprennent quatre ¢loiles. Ce sont donc quatre arbres broutés par
deux gazelles.

La constellation de la Lyrc est appelée Aziz wa eghsdran, e vautour posé
[W], et celle du Cygnc, Az:z wa lggﬁdan, le vautour, qui voic [W], avec pour
variante E3dir wa sginin, [D). et Egaddr waiggadan, (D] 1.

Les Pléiades sont appelées Asher ahad, "les Filles de la nu1l:”, Chét-2hod
[H]. Toutes les tradyctions signalent que la constellation comprend sept
¢toiles, mais quc six seulement sont visibles. Duveynier (1864 : 245) cite les
sept dans un petit podme repris par Pierre Benoit dans fArdandide (1920 : 99-
100) avec un gargon (masculin) pour seplitme appelé "son ceil s'est envold”.
Voici les noms des sepl Pléiades (Shar-dhid) [D]. 1 Martdkmkas (D], Ma-
reseksek [B)- 2 : Xssikawdt D). Essek douet [H)- 3 : Maudidghidgh |D), Ma-
telerler [H]- 4 : Alldghawdt D], Eller-douet [H]- 5 : Mditdragrag (D], Ma-
teregreg [H]- 6 Arr?zgawdr (D], Erteg-Gouet [HI- 7: Fad;mara:.s-:kkammanar
tett- annet 14l telfeqn abdebad, "Fadnmata A qui Orion a colevé son ceil pour
une bouchée de graines de Boerhavia spp.” [D]. 1) s'agit don¢ d'une dispuie au
sujet de graines de cueillcite communément réeoltées dans I’Adghagh des
Ifoghas Tif-ennizt aba-tet [H], "son il il n'y a pas de lui [elle ¢st borgne].”

"Les Filles de la nuit" (les Pléiades), sont les épouscs de Kukayhad
(Aldébaran) ¢t d Amanar (Orion).

Aldébaran, 1'étoile 12 plus brillante de la constellation du Taurcau, esf connu
sous le nom dc Kukdyhdd (W, Y, H), Kukdyhdd [D] ; mais Kukayod
comprend trois Etoiles, c'est donc une constellation identifiée dans cclle du
Taurcau ; I'étoile centrale (sans doute Aldébaran) forme le corps, les deux
latérales les ailes.

Orion est appeld Amandr, "le guide." Ce nom désigne 1a constellation avec
Eghaf n- -Aminar (1a 81 d' Amanan), Tagbast (1a ceinture) ou Takoba [D],
(I'épcc), pour le baudrier d'Orion, Afus wa-n- tashalge, "1a main gauche” ¢l
Afus wa-n-Gghil, "la main droite”, correspondent respectivement a Betelgeuse
el Bealrix, alors que Eyy a-Antanar, (W) eyy ou dshiwa n-Aniinar [D], "lo
sexe male d'Amanar” & la nébuleuse d'Orion.

Rigel cst appelé Adir n-dmanar wa-n-agdla "1e pied d'Orion cclui du sud”
[D], ou le plus souvent Addr n-2/aku, "le pied de la boue” (W, Y, H)).

1. Dans 'Adghugh des Ifoghas, eggda? signific vaulour, eharognard, alors que dans 'Ahuggar
eheder désigne Paigle (Foucauld : 1951-52: 11, 511).
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Le Grand Chien est connu comme Ifardkf@rakin ou Afdrakrak, au singulier
(W, H) et I'étoile béla du Grand Chien Aowhim, faon nouveau-né de gazelle
[H], ou Aldmom, faon de gazelle dama (W, D).

Siriys, I'étoile 1a plus brillante non seulement de la constellation du Grand
Chien, mais de toute la vodte céleste, s'appelle Idi, "le Chien", (W, H), Edi
[D}, mais /di, comme en frangais, désigne aussi 1a constellation, puisque les
étoiles qui suivent Idi constituent sa queue (¢azangazt (W, tashiwat [D)).

Canopus est Ghusshit (W], Ouadet, el Wadet [H] et ghusshar et haghhagh
{D].

Le Navire est formé de deux éloiles, Tezzort, "la souffrance” et Tiiwat
"Taisance™ [D], Tozzer:, "1a misére, le besoin, la pauvreté", et Tenafelit, "la
richesse, 'opulence", [H].

Le Scorpion porte le méme nom chez les Touaregs (Tazardamt), et parfois
aussi Talazdig, "le Palmier" [Y].

La Voie laciée est partout connue comme Mafialiaw [D)], Maheilaou, selon fa
transcription des auteurs, parfais comme Tarayt n-Alr, "la route de I'Air".

Il — Les étoiles, cadre de I'espace et du lemps

"Tous les guides déterminent leur route de nuit par rapport A I'ioile polaire.”
(Foucauld et Calassanti-Motylinski, 1984 : 220-221). Les caravanes, en cffet,
marchent une partie de la nuit ct les guides, s'orientent sans difficulté par un
ciel clair. Appelée parfois étoile du nord, ratrit ta-n-tamesna, 1'étoile polaire est
connue comme I'€toile qui oriente, en particulier, les caravanes gui quittent
I'Adghagh des Iloghas pour le Touat.

balhadi den / tablalt n-erad,
I'éloile polaire 1a-bas / graine de blé,

akk3t daw-as / ettaberad.
allez-y sous elle / elle donne la route.

Traduclion libre : Allez sous I'étoile polaire, graine de blé lointaine, ellc vous
donne la dircction.

Pour la caravanc du sel qui relie les marchés du Sud, I'Afr, aux oasis de
Fachi et de Bilma 2 travers le Ténéré, les Pléiades, A I'aller, donnent la
direction. "Lorsque lcs Pléiades sont au firmament, Amanar (Orion), le
guide... prend la reléve, jusqu'a ce qu'il soit allé s¢ perdre dans la volite
céleste, indiquant 2 la caravane I'heure du repos. Au retour, 2 la tombée dc la
nuit, Tozzag ulli, "1a traite des chévres”, (Vénus), donne la direction de
l'ouest..." (Bemus, 1981 : 236). "Quand on traverse lc désert de Tanézrouft,
de Oudlicn 3 Am-Rhannin, les deux étoiles (Tendfelit er Tozzert de la
constellation du Navire) servent 2 indiquer la direction en prenant e point
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central entre celui du lever et celui de leur coucher, c'est-a-dire droit au sud.
Ces €toiles étant prés de 1'horizon, il est toujours facile de se guider sur leur
passage au méridien. Entre leur coucher et leur lever, les guides disent qu'il y
a la longueur de 'emplacement de 1a ville d'Araoudn.” (Duveyrier, 1864 : 425-
426.)

De méme qu'elles oricntent et structurent l'espace, les constellations ¢t les
¢toiles, dans leur mouvement, ponctuent I'année. L'apparition successive des
constellations dans I'ordre o elle nous a été donnée, trame le calendrier annucl
avec le cycle des saisons et leur cornge de froid, de sec, de chaud et
d'humide,

~ Fin de 1a saison des pluies (akasa), début de la saison de transition (gharat)
(15 septembre) :

L'apparition de la chamelle (Taldm¢) de la Grande Ourse marque la fin de la
saison des pluies. Les deux pattes (ou pieds) postérieures de la chamelle sont
suivies sept jours plus tard par les deux paties antéricures. C'est alors le début
de 1a saison de gharat : les pluics cessent, mais la chaleur hurmide éprouve les
organismes. Le cou de 1a chamelle (iri) apparait ensuite avec scs trois vertébres
cervicales (fakarduft, plur. likardaf) qui se succgdent 2 une semaine
d'intervalle. Les trois étoiles du cou sont suivies, sept jours aprds, d'une
¢toile, Enad, le forgeron, ou Shy, le thé, que nous n'avons pu identifier. Une
semaine aprés apparait Eghaf an-Talamy, 1a 1éte de la chamelle (Arcturus). La
saison de gharat s'achive.

— Début de 1a saison froide (tagrest) (15 novembre)

Vingt-cing jours aprés la té€te de la chamelle, apparaissent deux
constcllations, fneran, les gazelles dama (Ic Centaure) et Igardn, les arbres
agarr, Maerua crassifolia (1a Croix-du-Sud). Ces consicllations sont suivies
vingt-¢ing jours plus tard par Aziz wa eghsaran, le vautour posé (la Lyre) et
quarante jours aprés par ,f'ziz wa ggd@din, e vautour en vol (le Cygne) qui
poursuit le vautour qui ¢ précéde. Cette demiére constellation annonce la fin
du froid, "clle tire l¢ froid”, et petil & petit, durant Ies vingt jours qui suivent, la
chaleur s'installe.

—La chalcur (&'wefdn) (avril, mai, juin) :

Ashat-3ii4d, "les Filles de la nuit” (les Pl¢iades), lorsquelles se couchent 2
l'ouest avec le soleil, annoncent le début de 1a chaleur, Quarante jours aprés,
Ics Pliades sortent le matin et sont le présage de 1a fin de la canicule ¢t de la
soif.

Au cours de cette période, ot les magses orageuses se forment, sans ¢ncore
donner des pluics importantes, des gouttes tombent : ce sont imma{tawin an-
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shat-8had, "les larmes des Filles de la nuit” (Pl¢iades), qui nc délivrent pas de
la soif et ne soulagent pas véritablement les orgamsmes harassés ; la chaleur
lourde et orageuse fatigue les hommes et les animaux affaiblis.

— La saison des pluies (akasa) (juillet, aofit, jusqu'a la mi-septembre) :

Une semaine aprés la sortie matinale, a l'est, des Pléiades, Kukaghad
(Aldébaran) apparait et c'est I¢ début des pluies (eghaf n-aman, "la téte d¢
I'eau™). Lorsque K ukfzyhad est visible bas dans le ciel, les pluics sont encore si
rarcs qu'on dit que Kukayhad arréte les orages.

inna Kukiyhad [ aman wi-naganat shit-ahid/
a dit Aldébaran / I'eau celle qui a fait les Pléiades /

annar d-asin §kkimagh [ war-zaagin /o gdalé’qqim’
si dans eux je suis présent / ils n'auront pas lieu / jc les empéche /

Traduction libre | Kukayhad a dit : "La pluic des Pléiades, moi présent,
n'aura pas lieu, je l'arréte.”

Lorsque Kukayhad a gravi la volte céleste Amanar (Orion) apparait, tes
orages sc multiplient ¢t Amanar dit 3 K ukayhad que son pied cst dans la boug
(Adar n-alaku) : "le picd de la boue” est le nom de Rigel, I'étoilc la plus
brillante dc la constellation d'Orion ; Rigel est ainsi le témoin de la remise en
eau des mares qui délivrent les élcvcurs des lourdes taches d'exhaure au puils.

Alamom, "le faon de la gazellc dama”, (partie de la constellation du Grand
Chien) apparaft une scmaine aprés Amanar ct lui demande :

mini gman ?
Ol estl'cau ?

Amanar répond : sastandt Idi.
demande au chicn.

Edi [D], ou /di, (W, Y, H) qui constituc une partie de la constellation du
Grand Chicn s¢ compose de neuf étoiles : il poursuit Alamom ct survient un
mois aprés ; Aldmom demande :

idi mini aman ?
chien o est I'gau 7
Le chien répond : aman tabilaghbaldgh dagh-sin Lzangint-in.

eau barboute dans clle queue de moi,
Traduction libre : "Ma queuc barbotic dans l'eau.”
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C'est la période oil les orages sc succédent et le nom d'lfardk-fardkdn, donné
par les Touaregs du Nord 2 cette constellation rappelle dans cette onomatopée
Ic fracas du tonncrre, les vibrations des rafales, et le crépitement des averses.
C'est le moment des pluics les plus fortes, les plus violentes et les plus
nombreuses (tagawe).

Quand Ghusshdt (W, Y) ou Haghhagh [D] (Canopus) apparail, les pluies
sont d¢ja sur leurs fins ¢

citagmad Haghhagh { tasatiaqq warat tohegh,
quand sort Canopus /mare qui iest pas remplic,

war d-as ilkem  ahhagh.
pas dans clle sera inondée.

Traduction libre : Quand Canopus parail, les mares qui ne sont pas encorc
pleincs, ne se rempliront plus.

Ghusshat est suivi une scmaine plus tard par Maitaberag ? (Y, D), non
identifiée. C'est 1'époque ol la végéiation est ¢n plein épanouvissement. Les
prairies d'herbes annuelles tapissent les bas-fonds et le vert a provisoirement
remplacé le jaune des vieilles pailles poussiéreuses. L'apparition des pattes
postéricures de Talamt, la chamelle, (Grande Qurse) approche.

III ~ Les étoiles et le calendrier pastoral

Le cycle annuel yoit s¢ succéder des saisons, qui rythment la vic pastoralc,
qui régissent les activiiés des hommes, qui réglent les déplacements des
bergers et des troupcaux. En dehors du rappont direct cntre 1és ressources en
cau, en fourrage ct les activités pastorales, qui commande Vutilisation du
milicu, il existe des périodes bénéfiques, d'autres défavorables dont il faut
Lenir compic.

Les ITabakkan | W] divisent I'année en six périodes (tamert plur. timeren),
trois favorables (dmert n-alkher) el trois néfastes (terk-amert) intercaléces.

La premitre période dangercuse se situc du début 2 la fin de 1a saison de
gharat, entre I'apparition des pattes posiéricures et celle ta téte de la chamelle
{Grande Ourse), c'est-3-dire du 15 septembre au 1T novembre. Au cours dc
cette période, on ne donne pas de sel aux animaux, on ne les fatigue pas, on
ne soigne pas certaines maladics "chaudes”1 comme les coups de chaleur, la

1. Les Touaregs distinguent “maladies chaudes” ot "maladics froides™ - on SOLENES souvent
los premitres par des remédes ou des aliments "froids” et inversement.
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congestion (azoni [W], adni [D}]) qui frappe souvent les chameaux et qu'on
traite par la saignée.

La seconde période néfasic se place entre 1¢ milieu et Ia fin de 1a saison
froide (tagrést), entre I'apparition d'Aziz wa eghsérdn (Lyre) et celle d'Aziz wa
iggadan (Cygne), c'cst-a-dire entre le 15 janvier et fin mars. Au cours dc cette
période, des maladies "chaudes” se manifestent, telle tukase (boutons, abeés
avec fidvre),

La troisiéme période dangereuse va de la {in de la saison chaude ( awelan
[W], ewellin [D] ), au début de celic des pluics (akdsa), de 1'époque ol les
Pléiades se couchent au crépuscule 2 l'ouest 2 celle ou 2 l'aubc elles
apparaissent 3 1'orient, c'est-a-dire du 15 mai au 15 juin, Il ne faut pas alors
donner de sel aux animaux ; de nombreuses maladies "chaudes” attaquent les
hommes ét leuts troupeaux : tukse (abes, fidvre, etc.), ranesmut (W) tasande
[D], (blennorragie), wisma (maux du bas ventre), rzaﬂ"aw&n

On retrouve dans tout le monde touareg de telles périodes néfastes : dans
I'Ahaggar, Foucauld (1951-52 : I, 487) signale que la saison froide (ragrest)
est divisée en deux partics Egales : “tagrost (plur. tigarrds).../f hiver /f les Kel
Ahaggar subdivisent 'hiver cn deux parties égales, lu fagrest settefet, "hiver
ayant ¢té noir, hiver noir") et la tagrest meliet, "hiver ayant été blanc, hiver
blanc") ; la tagrest scitefer est 1a premigre moitié de I'hiver, la tagrest mellet la
seconde /f tagrest scmble étre une corruption de tarest... "et toujours dans
Foucauld (IV : 1914), on trouve"érhed (plur. érheden) // période de 40 jours
comprise entre lc 26 décembre (inclus) et le 3 févrer (inclus).//”

"Les gens ne sc marient pas durant "le mois noir.” On dit que ce mois est
nélaste et peuplé de génies : on en a unc crainte superstiticuse. Les hommcs ne
se rasent pas durant ce mois. On ne part pas en rezzou pendant le mois de
ramadan ainsi que durant le mois de la dime. On affirme qu'unc expédition qui
irait en rezzou pendant ¢es deux mois subirait un grand malhcur.” (Foucauld ¢t
Calassanti-Motylinski, 1984, 290.)

Gast (1958 : 48-49) subdivisc I'hiver en deux parties avee également unc
période dangereuse ;

" 1- L'hiver noir, érhed scttefen... Début de I'hiver qui dure 25 jours. Ceilte
période va du 28 novembre au 22 décembre inclus, pour l'hiver 1965.
Certains expliquent I'cxpression d"hiver noir” par le fait que la végétation se
désséche et noircit comme si elle érait brilée par un feu, Cette premi&re partic
de "I'hiver est en général humide et froide..."

2- Les nuits noires... Période de 20 jours durant laquelle 1a vie des animaux
domestiques est menacée, ¢n particulier, celle des chevreaux, chevres, brebis ;
clle va du 23 décembre 1965 au 13 janvier 1966. Les nuits noires ont les
mémes ¢aractéristiques que I'hiver noir. Beaucoup ne les différencient pas de
T'hiver noir auquel ils donnent alors une durée de 45 jours..." Les quitre
saisons ont théoriquement 90 jours chacune (en fait 90, 92, 92 et 92).
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Les saisons de I'Ahaggar ne sont pas celles de I'Air, de 1'Azawagh ou dc
I'Adghagh des Ifoghas et ne peuvent étre comparées, mais la période néfagte
au cours de la saison séche semble partout présente.

Les Touaregs maliens du haut Gourma central (cercle de Gourma Gharous)
connaissent des périodes ol les animaux doivent éviter de consommer du scl.
Or, on sait que les animaux sont régulidrement conduits au couts de la
traditionnelle "cure salée" dans les régions de terre salée (dhara) aux bienfaits
reconnus par tous les éleveurs (engraissement, effets purgatifs, lactation, etc.).
Ces périodes "sans sel”, au nombre de trois, sont bien identifiées (Mohamed
ag Mahmoud, 1980 : 72) :

1- Yutambar, 30 jours en septembre-octobre ;

2- ehid-satrafin (nuit noire) ou erhdd (mauvaise nuit), 40 jours de décembre 2
fin janvier ;

3- ejadal-n-Set ahad (chute des Pléiades), fin avril & début juin,

Durant ces périodes, 1a "cure salée” doit étre évitée pour les animaux ct la
consommation de scl limitée pour les hommes, sinon dcs accidents sc
produisent tels qu'eedémes, "coups de sang” ou amaigrissement progressil
conduisant & 1a mort. On cite dans ¢e document le cas des Iboghollitan qui
avaicnt négligé cette recommandation durant I'chad saifafan en 1979 : un ticrs
de leurs huit cents moutons moururent une semaine apres la "cure salée”.

Certaines dates sont considérées comme fastes en se référant au calendrier
lunaire selon le Pere de Foucauld (1951 : I, 256) : "On donnc aussi 2
T'annulaire les noms de oua n a¥ikel "celui du voyage” et de oua n tediout "celui
du mariage", parce qu'on recommande de partir en voyage ct de s¢ maricr un
des jours du mois dont le chiffre correspond 3 ceux qui tombent sur
I'annulaire quand on compte sur les doigts d'une main ¢n commengant par le
petit doigt, ¢t recommengant toujours par le petit doigt, ¢'est-3-dire I¢ 2 du
mois,oule 7,1e 12, Ic 17,1e 22, 1e 27."

Ces périodes fastes et néfastes peuvent s'expliquer par dcs raisons
différentes, parfois successivement invoquées, plus souvent associées dans un
alliage subtil : raisons asirales, magiques, religieuses ou pastorales. Or, il
arrive que ces périodes se réferent A des calendriers diff¢rents qui invoquent
des causes distinctes. Le "mois noir”, cité par tous les auteurs, fait partie du
calendrier pastoral qui, inscril dans notre année solaire, revient toujours 2 1a
méme période (décembre, janvier), Par contre, le mois de ramadan et le mois
de la dime, cités comme néfastes pour les expéditions guerriéres (Foucauld et
Calassanti-Motylinski, 1984 : 290), fonl référence au calendrier musuiman
lunaire et par conséquent 2 des mois mobiles qui s¢ décalent chaque année ct
peuvent se placer A n'importe quelle saison.

On pourrait donc, pour conclure, troyver des raisons différentes, qui
souvent se conjuguent, pour déterminer ces périodes :
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- raisons religicuses, li€es au calendrier musulman ;

— raisons magiques : crainte des génies au cours du “mois noir”, période de
froid, de vent, de maladies qui leur sont liées ; on identifie maléfices et
périodes difficiles oi hommes et animaux sont plus fragiles et sans défense
devant I'attaque des génies ;

- raisons pastorales objectives : le sel doit étre donné aux animaux avec
précaution, en tenant compte de leur état, de leur alimentation et, en définitive,
de la qualité du fourrage consommé,

La connaissance dcs éroiles et des constellations donne aux Touaregs
nomades la possibilité de se situer dans le temps et dans I'espace. Les
quelques informations données ici montrent l'utilisation pratique de cette
science orale, communiquée par les anciens et relue chaque année sur la voite
céleste. Cette connaissance, nourric d'expériences répéices et vérilices par
chacun, constitue le cadre d'un calendrier pastoral qui régit Ics déplacemants
au gré des saisons, ¢n fonction des pluies, des pdturages, du sel et aussi des
maladies qui menacent A certaincs périodes de 1'année. Elle permet de
s'oricnter, ce qui est vilal en zone aride : mais ce sens de l'orientation, si
souvent invoqué, n'apparticnt pas 2 tout Ic monde, car il y a de bons et de
mauvais guides. "Le nomade vit" en élat d'orientation, "état ob ses sens le
mainticnnent sans que le raisonnement interviennc a chaque instant, mais
l'oricntation n'est pas, pour cela, un scns en soi. (Chapelle, 1957 : 174.)
Nul mieux que lui ne posséde, cependant, cette sensibilité du monde et de
l'univers qui lui pcrmet de saisir Ics indices imperceptibles d'une direction ou
les prémisses d'une saison nouvelie. '
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